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Puji dan syukur saya persembahkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

berkat rahmat dan kasih karuniaNya semata sehingga penulis mampu 

menyelesaikan penyusunan tugas akhir dengan judul “Asuhan Keperawatan 

peningkatan pemeliharaan diri pada ibu post partum dengan penerapan inovasi 

mom spa treatment”. 

 

Penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini adalah untuk memenuhi salah satu persyaratan 

kelulusan pada Universitas Esa Unggul, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, Jurusan 

Keperawatan Profesi, Universitas Esa Unggul. Dimana pada proses penyusunan 

dapat terlaksana dengan baik berkat dukungan dari banyak pihak. Oleh karena itu 

pada penelitian ini saya ingin mengucapkan terima kasih kepada : 

 

1. Dr. Ir. Arief Kusuma Among Praja, MBA, selaku Rektor Universitas Esa 

Unggul 

2. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M.Biomed, Apt, selaku Dekan Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul 

3. Ety Nurhayati, S.Kp.,Ns., M.Kep., Sp.Kep Mat selaku ketua program studi 

Profesi Ners, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul 

4. Ety Nurhayati, S.Kp.,Ns., M.Kep., Sp.Kep Mat, selaku dosen pembimbing 

yang telah menyediakan waktu, tenaga, motivasi dan pikiran untuk 

mengarahkan saya dan anggota kelompok peminatan keperawatan medikal 

bedah dalam penyusunan karya tulis ilmiah 

5. Seluruh dosen dan staf program studi Profesi Ners, Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan, Universitas Esa Unggul, terimakasih atas ilmu yang telah 

diberikan kepada penulis selama menjadi pembelajaran profesi ners secara 

daring dimasa pandemic covid 19.  

6. Kedua orang tua saya bapak Zainuddin L S.Pd dan ibu Waode , adik dan anak-

anak saya Ayudia Riski Aninda, Muh Asyam nofriansyah 

7. RS Bahteramas yang telah membantu saya dalam proses pengambilan data. 

8. Dr Iwan Derma Karya Sp,P, selaku pendamping yang senantiasa memberikan 

motivasi, saran dan semangat terhadap saya selama proses pengerjaan tugas 

akhir ini. 

9. Teman – teman diangkatan Ners esa unggul. 

10. Uthe,yayu,eva, jupe,teman dan sahabat saya. 

 

Walaupun demikian dalam karya tulis ilmiah ini, penulis menyadari masih belum 

sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan saran dan kritik demi 

kesempurnaan penelitian yang akan penulis lakukan. Namun demikian adanya, 

semoga karya tulis ilmiah ini dapat dijadikan acuan tindak lanjut penelitian 



selanjutnya dan bermanfaat bagi kita semua terutama bagi pengembangan ilmu 

keperawatan. 
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